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[bookmark: _5p3172go330d]יום השואה 
⏳ משך: 45 דקות
 👥 חטיבת ביניים

[bookmark: _p0m8281kfgrn]1. פתיחה משתפת
אני פותחת את המפגש עם השאלות הבאות לתלמידים:
· ❓ מדוע, לדעתכם, קוראים היום הזה “יום השואה והגבורה”?

· ❓ מדוע ממשיכים מדי שנה לקיים טקס, לשדר עדויות ותיעודים בכל הערוצים בישראל?

· ❓ האם זה עדיין יש משמעות כיום – גם כשרוב הניצולים כבר אינם בינינו?

אני מאפשרת זמן לחשיבה אישית או בזוגות, ולאחר מכן פותחת שיח כיתתי תוך האזנה לתגובות בלי לתקן מיד.

[bookmark: _l72g12yj2c1m]2. הקדמה
לאחר מכן אני קוראת את הטקסט הבא כדי להעביר את משמעות היום:
“קוראים ליום הזה ‘יום השואה והגבורה’ – כי לא רוצים רק לבכות. רוצים לזכור. וזיכרון הוא גם התנגדות.
זוכרים כי כל שם, כל פנים, כל דממה, הם סיפור שאנחנו מסרבים לתת לו להיעלם. זוכרים כי השכחה היא מוות שני.
אבל גם זוכרים למעננו. כדי להגן על עצמנו. כדי שזה לא יקרה שוב. כי גם בשנת 2025, העם היהודי עוד שנוא, מאוים, מואשם שלא בצדק, ניצב כנגד ביטויים שנאה ברחובות, במסכים, במילים.
גם היום, יש מי שמעז להכחיש את השואה. אחרים מוצאים הצדקה לטרור נגד יהודים. שומעים: ‘כן, אבל היהודים…’ כאילו ההיסטוריה שלנו, סבלנו, מיתותינו, צריכים להיות מופחתים.
אז אני זוכרת כדי לומר: לא. הזיכרון שלנו לא שלכם. אתם לא תמחקו אותנו. לא תכתבו מחדש את ההיסטוריה שלנו.
בכל שנה, היום הזה חוזר. בכל ערוץ טלוויזיה בישראל, בכל בית ספר, הרחובות קורסים, האנשים נצמדים לרגע, הלבבות נפתחים. כי כל עוד נזכור – התקווה לא תמות. וכי עם ישראל, למרות הפצעים, עדיין עומד.
וכמה זמן נמשיך לזכור – בכוח, בכבוד – כך לא תצליחו למחוק אותנו.”

[bookmark: _kja0jlege3jk]3. חלוקת שמות ודומיה 
אני מחלקת לכל תלמיד שם אמיתי של קורבן שואה, עם פרט כמו גיל, עיר או מחנה שבו הייתה האדם.
לאחר מכן שקט של דקה. כל תלמיד מוזמן לזכור את האדם שקיבל כפי שהוא רוצה – תפילה, מחשבה, מילה...

[bookmark: _4nobjc3w8zz7]4. סיפורים
אני מספרת שלוש עדים עם סיום נעוץ באנושיות או תקווה, וכל סיפור נושא מסר ברור.
ואז שאלה לתלמידים:
· “מה הרגשתם?”

· “למה הסיפור הזה נגע בכם?”

אני מאפשרת להם לבטא את עצמם בכנות.

[bookmark: _m42fiojs1zky]5. סיכום 
[bookmark: _2n0whx58l7lu]יש עוד משהו שאני רוצה שתיקחו אתכם מהשיעור הזה:
 כששמענו את הסיפורים והשמות – זה נגע בנו. וזה טוב שזה נוגע. אבל חשוב לזכור שזה לא רק שייך לעבר הרחוק או לאנשים שלא הכרנו.
לפעמים, גם סביבנו יש אנשים שנושאים איתם סיפור. אולי שכן מבוגר שמדבר לאט, אישה מבולבלת בתחנה, מישהו שנראה תמיד לבד. אנחנו לא יודעים מה הם עברו. אולי ילדות קשה, אולי אובדן, אולי סתם תקופה לא פשוטה.
יום השואה הוא לא רק רגע לעצור ולזכור את מה שהיה. הוא גם הזדמנות לעצור רגע ולחשוב איך אנחנו מתנהגים עכשיו. האם אנחנו רואים את מי שסביבנו? האם אנחנו מתייחסים בכבוד? האם אנחנו שואלים מה שלומו של מישהו שנראה שקוף?
בישראל אנחנו עם שמחזיק חזק, ששורד, שתמיד ממשיך הלאה. אבל אפשר גם להיות עם שחומל. שמביט. שמקשיב. שמדבר יפה. זה מתחיל מדברים קטנים – מילה טובה, מבט בגובה העיניים, התייחסות.
כי זיכרון אמיתי לא נשאר רק בספרים או בטקסים. זיכרון אמיתי ממשיך דרך איך שאנחנו חיים.


[bookmark: _qrg1nojvcjwc] אפשרויות נוספות:
· לבדוק אפשרות של ביקור ב־יד ושם או השתתפות בטקס יום השואה.

· להזמין מרצה או ניצול שואה להרצות בבית הספר.
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